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3.1. Учебный план основного общего образования 

Учебный план программы основного общего образования (далее – учебный 

план) МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска» обеспечивает реализацию требований 

ФГОСосновного общего образования, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе (на базовом уровне) и 6-дневной 

(на углубленном уровне), предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования в 

учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

 русский язык и литература: русский язык, литература; 

 иностранный язык: иностранный язык (английский);  

 математика и информатика: математика (включает учебные курсы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), информатика; 

 общественно-научные предметы: история (включает учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история»), модуль «Введение в Новейшую 

историю России», обществознание, география; 

 естественнонаучные предметы: физика, химия, биология; 

 основы духовно-нравственной культуры народов России: основы 

духовно-нравственной культуры народов России; 

 искусство: изобразительное искусство, музыка; 

 технология: труд (технология); 

 физическая культура:  физическая культура; 

 основы безопасности и защита Родины: основы безопасности и защита 

Родины. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет 

составляет 5338 (базовый уровень) и 5848 (углубленный уровень по отдельным 

предметам) академических часов. 

Учебный план МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска» составлен на основе 1 

варианта Федерального учебного плана образовательных организаций, 

реализующих Программы основного общего образования. Основная 

образовательная программа включает 5 учебных планов: базовый уровень по всем 

предметам, с углубленным изучением математики и информатики, математики, 

химии и биологии, математики и физики, математики и информатики, математики 

и английского языка. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано: 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне: 

математика («Алгебра» - 1 час, «Геометрия» - 1 час), «Вероятность и 

статистика») в отдельных 7 – 9 классах; 



информатика (1 час) в отдельных 7 – 9 классах; 

физика (1 час) в отдельных 7 – 9 классах; 

химия (1 час) в отдельных 7 – 9 классах; 

биология (1 час) в отдельных 7 – 9 классах; 

иностранный язык (английский язык) (2 часа) в отдельных 7 – 9 классах; 

модуль «Введение в Новейшую историю России» учебного предмета 

«История России» (0,5 часа) в 9 классе. 

С целью установления фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

соотнесения этого уровня с требованиями ФГОС общего образования; 

оценки достижений конкретного учащегося,  позволяющей выявить пробелы 

в освоении им образовательной программы, учитывать 

индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной 

деятельности проводится промежуточная аттестация. 

 

Формы промежуточной аттестации по образовательным программам 

основного общего образования в МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска»: 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Формы промежуточной аттестации 

 Русский язык Стандартизированная контрольная 

Литература Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 

Иностранные языки Иностранный язык Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 

Математика и 

информатика 

Математика Стандартизированная контрольная 

Алгебра Стандартизированная контрольная 

Геометрия Стандартизированная контрольная 

Вероятность и 

статистика 

Стандартизированная контрольная 

Информатика Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 

Общественно-научные 

предметы 

История Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Обществознание Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
География Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Химия Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Биология Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Музыка Среднее арифметическое значений 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

отметок за учебные четверти 
Технология Труд (технология) Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 
Основы безопасности и 

защита Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 

Физическая культура Физическая культура Среднее арифметическое значений 

отметок за учебные четверти 



 

Учебный план основного общего образования  

на нормативный срок освоения  

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (базовый уровень) 

(5-дневная неделя) 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защита Родины  

Основы безопасности и 

защита Родины 

   1 1 2 

ИТОГО  27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Факультативный курс Функциональная 

грамотность 

2  2 0,5 0,5 5 

Факультативный курс Основы 

программирования 

     1 

Факультативный курс Черчение  1  2  2 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

ВСЕГО ЧАСОВ  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 



Учебный план основного общего образования  

на нормативный срок освоения  

федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 

 (с углубленным изучением математики и информатики) (6-дневная неделя) 

 
 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   3 3 3 9 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 3 

Информатика   2 2 2 6 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защита Родины  

Основы безопасности и 

защита Родины 

   1 1 2 

ИТОГО  27 29 33 34 35,5 158,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 4 2 2 0,5 13,5 

Факультативный курс Функциональная 

грамотность 
2 2 1   5 

Факультативный курс Введение в информатику 2 2    2 
Факультативный курс Черчение    2  2 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

ВСЕГО ЧАСОВ  1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимальная 

недельная нагрузка 

 32 33 35 36 36  



 

Учебный план основного общего образования 

на нормативный срок освоения  

федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 

 (с углубленным изучением математики и физики) 

(6-дневная неделя) 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   3 3 3 9 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   3 3 4 9 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защита Родины  

Основы безопасности и 

защита Родины 

   1 1 2 

ИТОГО  27 29 33 34 35.5 157.5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 4 2 2 0,5 3 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

ВСЕГО ЧАСОВ  1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимальная 

недельная нагрузка 

 32 33 35 36 36  

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

ВСЕГО ЧАСОВ  986 1020 1088 1122 1122 5338 



 

Учебный план основного общего образования 

на нормативный срок освоения  

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования 

 (с углубленным изучением математики, биологии и химии) 

(6-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)                
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   4 4 3,5 11 
Геометрия   2 3    3 7 
Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 
Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    3 3 6 
Биология 1 1 2 3 3 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защита Родины  

Основы безопасности 

и защита Родины 

   1 1 2 

ИТОГО  27 29 32 35 36 159 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 4 3 1    13 

Факультативный курс Функциональная 

грамотность 
      

Факультативный курс        

Максимальная 

недельная нагрузка 

 32 33 35 36 36  

Учебные недели  34 34 34 34 34 172 

ВСЕГО ЧАСОВ  986 1020 1088 1122 1122 5338 



Учебный план основного общего образования  

на нормативный срок освоения  

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования 

 (с углубленным изучением математики и английского языка) 

(6-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)                

3 3 5 5 4,5 21 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   3 3 3 9 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5    10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защита Родины  

Основы безопасности и 

защита Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО  27 29 35 35 36 162,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 4  1  10 

       

Максимальная 

недельная нагрузка 

 32 33 35 36 36  

Учебные недели  34 34 34 34 34 172,5 

ВСЕГО ЧАСОВ  986 1020 1088 1122 1122 5338 


