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План внеурочной деятельности является одним из организационных механизмов 

реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска». 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для учащихся при освоении ими программы основного 

общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся, 

возможностей МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска». 

Объем внеурочной деятельности в МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска» для 

учащихся при получении основного общего образования составляет 1700 

академических часов за пять лет обучения. 

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: 

 общественно полезные практики; 

 исследовательская деятельность; 

 реализация образовательных проектов; 

 экскурсии; 

 походы; 

 соревнования; 

 посещений театров, музеев; 

 и иные формы1. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений, с учетом региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области, а также интересов обучающихся 

и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Внеурочная деятельность в МАОУ «ОЦ №2 г. Челябинска» осуществляется 

непосредственно в образовательной организации. 

В период каникул реализация внеурочной деятельности продолжается 

(проведение занятий внеурочной деятельности в соответствии с тематическим планом 

отдельных курсов внеурочной деятельности). 

 

 

 

 

 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения:  
                                                             
1 Перечень форм составлен в соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»)  



– читальный, актовый и спортивный залы,  

– библиотека,  

– учебные кабинеты. 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются: 

– из учащихся одного класса; 

– из учащихся параллели; 

– из учащихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей) учащихся. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая  

рабочая программа 

Количество часов 

по классам 

V VΙ VΙΙ VΙΙΙ IX всего 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся   

Будущий отличник 1 1    2 

Психолого-педагогическая подготовка 

в учебной деятельности детей с ОВЗ 

1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

Математическая грамотность 1 1 1 1 1 5 

Читательская грамотность 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Мир химии в будущей профессии     1 1 

Путь к Олимпу 2 2 2 2 2 10 

Программа коррекционно-

развивающего обучения детей с 

ОВЗ(м) 

1 1 1 1 1 5 

Практикум решения олимпиадных 

задач  

1 1 1 1 2 6 

Занимательный английский 1 3 1 1 1 7 

Решение задач повышенной 

сложности 

    1 1 

Программа коррекционно-

развивающего обучения детей с 

ОВЗ(р) 

2 2 2 2 2 10 

Сложные вопросы биологии     2 2 

Знай.Умей.Действуй     1 1 
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Magistra Vitae 2 2 2 2 3 11 

Физика в задачах и экспериментах     1 1 

Физика вокруг нас   1   1 

География. Путешествие к истокам 

науки 

    1 1 

Исторические факты     1 1 

Лыжные гонки 3 3 3 3 3 15 

Футбол 3 3 3 3 3 15 

Тэтрадион 1 1 1 1 2 6 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

HOMO LEGENS (ЧЕЛОВЕК 

ЧИТАЮЩИЙ) 

   3  3 

Психолого-педагогический класс    2  2 

Великолепный крой, от эскиза до 

показа 

 3 3   6 

Сделай сам  2    2 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации 

Актерское мастерство  2  2  4 

Театральная студия «Феерия» 1  2   3 

МЕДИАшкола 2 2 2 2 2 10 

Журналистика  3 3 3 3 12 

Глория 2 2 2   6 

В ритме танца  2 2 2  6 

Юный музеевед   2   2 

Клуб самодеятельной песни    1 1 2 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Я-ты-он-она – вместе целая страна  1    1 

Русский мир    2  2 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Умей вести за собой 1     1 

Путь к себе  1 1 1  3 

Твой выбор     1 1 

Итого   27 42 39 39 39 186 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ГОДОВОЙ)  
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая  

рабочая программа 

Количество часов 

по классам 

V VΙ VΙΙ VΙΙΙ IX всего 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 



Внеурочная 

деятельность 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся   

Будущий отличник 34 34    68 

Психолого-педагогическая подготовка 

в учебной деятельности детей с ОВЗ 

34 34 34 34 34 170 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной , 

финансовой) 

Математическая грамотность 34 34 34 34 34 170 

Читательская грамотность 34 34 34 34 34 170 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Мир химии в будущей профессии     34 34 

Путь к Олимпу 68 68 68 68 68 340 

Программа коррекционно-

развивающего обучения детей с 

ОВЗ(м) 

34 34 34 34 34 170 

Практикум решения олимпиадных 

задач  

34 34 34 34 68 204 

Занимательный английский 34 102 34 34 34 238 

Решение задач повышенной 

сложности 

    34 34 

Программа коррекционно-

развивающего обучения детей с 

ОВЗ(р) 

68 68 68 68 68 340 

Сложные вопросы биологии     68 68 

Знай.Умей.Действуй     34 34 

Magistra Vitae 68 68 68 68 102 374 

Физика в задачах и экспериментах     34 34 

Физика вокруг нас   34   34 

География. Путешествие к истокам 

науки 

    34 34 

Исторические факты     34 34 

Лыжные гонки 102 102 102 102 102 510 

Футбол 102 102 102 102 102 510 

Тэтрадион 34 34 34 34 68 204 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей , 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

Россия – мои горизонты  34 34 34 34 136 

HOMO LEGENS (ЧЕЛОВЕК 

ЧИТАЮЩИЙ) 

   102  102 

Психолого-педагогический класс    68  68 

Великолепный крой, от эскиза до 

показа 

 102 102   204 

Сделай сам  68    68 
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Внеурочная 

деятельность 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации 

Актерское мастерство  68  68  136 

Театральная студия «Феерия» 34  68   102 

МЕДИАшкола 68 68 68 68 68 340 

Журналистика  102 102 102 102 408 

Глория 68 68 68   204 

В ритме танца  68 68 68  204 

Юный музеевед   68   68 

Клуб самодеятельной песни    34 34 68 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Я-ты-он-она – вместе целая страна  34    34 

Русский мир    68  68 

Внеурочная 

деятельность 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Умей вести за собой 34     34 

Путь к себе  34 34 34  102 

Твой выбор     34 34 

Итого   918 1428 1326 1326 1326 6324 
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