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План внеурочной деятельности является одним из организационных механизмов 

реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска».  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования.  

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для учащихся при освоении ими программы начального общего 

образования с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся, возможностей 

МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска». Объем внеурочной деятельности в МАОУ «ОЦ № 2 г. 

Челябинска» для учащихся при получении начального общего образования составляет  

1320 академических часов за четыре года обучения. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

          В МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска» используется смешенная модель плана 

внеурочной деятельности основной образовательной программы начального общего 

образования. 

При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности 

учитывается: 

- особенности образовательного центра (условия функционирования, особенности 

контингента, кадровый состав); 

 - психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и 



уровни успешности обучения; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

- использование форм образовательного центра, предполагающих использование средств 

ИКТ.  

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: художественные, 

музыкальные и хоровые студии, спортивные секции, кружки и факультативы, реализация 

образовательных проектов; олимпиады, конкурсы, соревнования, общественно полезные 

практики, экскурсии, посещение музеев, театров, профориентационных парков, 

профориентационные беседы и иные формы. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений, с учетом региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области, а также интересов обучающихся и 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная 

деятельность в МАОУ «ОЦ №2 г. Челябинска» осуществляется непосредственно в 

образовательной организации. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения:  читальный, актовый и спортивные залы, библиотека, 

кабинеты психологического сопровождения, кабинеты учителей-логопедов, учебные 

кабинеты.  

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются: из 

учащихся одного класса; из учащихся параллели; из учащихся разных классов в пределах 

одного уровня образования.  

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей) учащихся. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие участники 

образовательных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, 

учителя, классные руководители, педагоги дополнительного образования, советники 

директора по воспитанию, педагоги-организаторы, педагоги-психологи, учителя-

логопеды. Организация работы по проведению информационно-просветительских занятий 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» в 

МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска» возложено на классных руководителей (кураторов). 



 

Направления внеурочной деятельности   

1) внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагогов-психологов); 

7) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся); 

8) внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о важном». 

Занятия внеурочной деятельностью проводятся в первой и во второй половине дня 

с привлечением всех возможностей образовательного центра. МАОУ «ОЦ №2 г. 

Челябинска» предоставляет родителям (законным представителям) широкую возможность 

выбора курсов внеурочной деятельности по разным направлениям. Родители выбирают 



индивидуальную траекторию развития своего ребёнка в объёме не более 10 часов в 

неделю.  Выбор курсов закрепляется заявлением родителей (законных представителей).
 

План внеурочной деятельности НОО на 2025/2026 учебный год 

 

 

Направление внеурочной деятельности Реализуемая рабочая 

программа 

Классы/ количество 

часов в неделю 

I II III IV 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, направленная на 
организацию педагогической поддержки 

обучающихся 

Психологическая 
коррекция учащихся по 

АООП НОО 

1 1 1 1 

Индивидуально-
групповые 

логопедические занятия 

для учащихся по АООП 

НОО 

2 2 2 2 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 
математической, естественно-научной, 

финансовой) 

Функциональная 

грамотность 

 

1 1 1 1 

Чтение в радость 1    

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 
 

 

Шаги к олимпиаде   1  

Каллиграфия  1 1  

Школа развития речи    1 

Футбол 3 3 3  

Уникум 1 1  1 

Будущий отличник  1   

Лыжные гонки  4 4 4 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, 
удовлетворению образовательных 

потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, 

через организацию социальных практик 

Мир профессий 2 2 2 2 

Внеурочная деятельность, направленная на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательного 
центра, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, 

культурные 

и социальные практики 

Актерское мастерство 2 2 2 2 

Эстрадный вокал   4 4 

Игрушки из фетра  4 4 4 

 
Музыкотерапия 

   
1 

 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

Орлята России 1 1 1 1 

Юный музеевед 2 2 2 2 

Внеурочная деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся в 
пространстве образовательного центра 

Академия юных 

инспекторов движения 

   3 

Говорящий практикум   1 1 

Итого  17 26 31 30 
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