План
мероприятий Недели здоровья в рамках городского конкурса 
«Наше здоровье — в наших руках»

	№ п/п
	Мероприятия
	Дата проведения
	Участники
	Ответственный

	1.
	Акция «Здоровье человека»

	16.10.2017
	5-11 классы
	Педагог-организатор Жихар Т. В.

	2.
	Массовая зарядка «Будем мы здоровыми!»
	16.10.17

	1-4 классы
	Педагог-организатор  Пинчук С. М.
Старшая вожатая Давыдова К. А.

	3.
	Конкурс стенгазет «Здоровое питание»

	 17.10.2017
	5-7 классы
	Педагог-организатор Жихар Т. В., классные руководители

	4.
	Танцевальный марафон «Зумба - мама»
	17.10.17
	Мамы учащихся 1-4 классов
	Педагог-хореограф Давыдова К. А.

	5.
	Конкурс фотографий
«Моя семья за ЗОЖ!»
	18.10.17
	2-4 классы
	Педагог-организатор  Пинчук С. М.
Старшая вожатая Давыдова К. А.

	6.
	Конкурс буклетов «Здоровье — это жизнь»
	
18.10. 2017
	8-11 классы
	Педагог-организатор Жихар Т. В., классные руководители

	7.
	Эстафета «Мама,  папа, я — спортивная семья»
	19.10.17
	Учащиеся 3 классов,
1 семья от класса

	Педагог-организатор  Пинчук С. М.
Старшая вожатая Давыдова К. А.
классные руководители,
учителя физ. культуры

	8.
	Тематические классные часы о здоровом образе жизни

	20.10.2017
	1-11 классы
	Классные руководители

	9.
	Массовая зарядка «Минутка здоровья»

	20.10.2017
	5-7 классы
	Педагог-хореограф Давыдова К. А.

	10.
	Подведение итогов Недели здоровья
	21.10.2017
	
	Педагоги-организаторы Жихар Т. В., Пинчук С. М., старшая вожатая Давыдова К. А.



